Polska rodzina zestawow Symboloud i
uzasadnienie projektu

Od Easy Access 4 do Core Communication 90

Co oferuje ta rodzina zestawéw

Polska rodzina Symboloud obejmuje osiem powigzanych zestawdéw stownictwa, od Easy Access 4 do Core Communication 90.
Pozwalajg one dobierac wielkos¢ pdl, zakres dostepnego jezyka i sposdb nawigacji. Dokument opisuje wybor stéw,
rozmieszczenie i kolory w dotgczonych arkuszach Maker oraz wyjasnia, jak wykorzystano dostepng wiedze.

Pakiet jest polskim zestawem poczatkowym do personalizacji i przeglagdu jezykowego. Badania wspierajg czes¢ przyjetych zasad,
ale nie potwierdzajg skutecznosci doktadnie tych stéw, pozycji i oSmiu przejsé. Rozmiary sg opcjami, a nie obowigzkowymi
etapami rozwoju. Mozna zaczg¢ od dowolnego zestawu odpowiedniego do potrzeb komunikacyjnych i sposobu obstugi.

Wersja polska zachowuje strukture rodziny Symboloud, a tres¢ jezykowga dostosowuje do polszczyzny. Badania nad AAC w

réznych jezykach wskazujg na znaczenie jezyka i kultury, ktérych nie uwzglednia proste ttumaczenie listy stow (Amery i in., 2022;
Soto i Tonsing, 2024) [2,3].

Zestaw Uktad Pola stéw Etykiety Strony
Easy Access 4 2x%x2 19 17 6

Easy Access 6 3x2 41 39 8

Easy Access 12 4x3 155 105 14
Easy Access 18 6x3 332 217 20
Easy Access 24 6x4 439 314 21
Core Communication 30 6x5 532 403 21
Core Communication 50 10x5 743 528 21
Core Communication 90 10x9 805 565 21

Jak rozumie¢ liczby w tabeli

Pola stéw obejmujg wszystkie wystgpienia stownictwa, rowniez celowe powtdrzenia w folderach. Etykiety oznaczajg rézne
widoczne stowa lub wyrazenia. Strony obejmujg Start i strony nawigacyjne. Rozmiar 90 pdl okresla maksymalng liczbe pozycji na
jednym ekranie, a nie caty zaséb stownictwa. Kazda strona miesci sie w limicie danego zestawu.

Rodzina rozrasta sie od 17 do 565 réznych etykiet. Kazdy wiekszy arkusz zachowuje wszystkie etykiety stownictwa z
poprzedniego. Liczby dotyczg dostarczonych plikdw i zmienig sie po edycji stownictwa w Maker.

Dlaczego powstato kilka rozmiarow

Bertucco i Sanger opracowali model matematyczny uwzgledniajacy liczbe i wielkosé przyciskdw, odstepy oraz btedy wyboru u
dzieci z dyskinetyczng postaciag mdzgowego porazenia dzieciecego. Dopasowane uktady poprawiaty wyniki w tym badaniu
(Bertucco i Sanger, 2018) [5]. Wspiera to indywidualny dobdr sposobu obstugi. Badanie nie wyznacza jednej wiasciwej liczby pdl
ani sekwencji nauki jezyka i nie ocenia Symboloud.

W Symboloud mozna zmieniaé liczbe kolumn od dwdch do dziesieciu. Aplikacja nie odtwarza niezaleznie wszystkich parametréw
wielkosci i odstepdw z modelu. Osiem uktaddéw daje wiec praktyczne mozliwosci doboru w ramach aplikacji. Wieksze zestawy
pokazuja wiecej stéw i mogg skraca¢ nawigacje, a mniejsze zapewniajg wieksze pola na tym samym ekranie.
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Najmniejsze zestawy celowo zawierajg mniej stow. Mogg utatwic dostep, ale ograniczajg tez zakres wypowiedzi. Bogatszy zestaw
powinien pozostawac dostepny, gdy dana osoba moze z niego korzystaé. Liczby pdl nie nalezy traktowac jako miary inteligencji,
wieku ani umiejetnosci czytania (ASHA, b.d.) [1].

Rozmieszczenie i znane drogi nawigacji

Najczesciej uzywane stowa zajmujg poczatek strony Start, a za nimi znajdujg sie odnosniki do folderow. Pierwsze wybory we
wszystkich zestawach to chce, nie i pomdz mi. Strony tematyczne tacza wtasne stownictwo z mniejszg liczbg powtarzanych stow
ogolnych. Dzieki temu proszenie, odmowa i pomoc sg dostepne w réznych sytuacjach.

Badania nad ekranami AAC wspieraja przemyslane grupowanie oraz uwzglednianie wyszukiwania wzrokowego, zageszczenia i
cech symboli (Light i in., 2019) [4]. Doktadna kolejno$¢ w Symboloud jest decyzjg projektowa opartg na tych przestankach.
Zmiana liczby kolumn zmienia cze$¢ pozycji w wierszach i kolumnach. Zachowane sg stownictwo i ogdlna organizacja, ale nie
identyczny ruch reki we wszystkich rozmiarach.

Co wnosi kazdy rozmiar

Easy Access 4 2 x2

Start zawiera chce, nie i pomdz mi. Folder Wiecej stéw prowadzi do ludzi, czynnosci, pomocy i informacji osobistych. Zestaw
pozwala od razu wyrazi¢ zyczenie, odmoéwic lub poprosi¢ o pomoc.

Easy Access 6 3 x2

Start zachowuje chce, nie i pomdz mi oraz dodaje tak i ja. Potgczone strony wprowadzajg uczucia i stownictwo dotyczace ciata,
uzupetniajac znane juz osoby, czynnosci, pomoc i informacje osobiste.

Zasob widocznych etykiet rosnie z 17 do 39.

Easy Access 12 4 x 3

Start dodaje ty, lubie, ide, stop, wiecej i koniec. Foldery rozszerzajg zakres codziennych wyboréw, zachowujgc stowa z mniejszych
zestawow.

Zasob widocznych etykiet rosnie z 39 do 105.

Easy Access 18 6 x 3

Start dodaje co, gdzie, potrzebuje, czuje, robie i moge. Szersze stownictwo tematyczne utatwia zadawanie pytan, opisywanie
uczuc i udziat w codziennych zajeciach.

Zasob widocznych etykiet rosnie z 105 do 217.

Easy Access 24 6x 4

Start dodaje mam, biore, daje, tutaj, tam i jak. Zestaw rozszerza tez stownictwo tematyczne i wprowadza temat technologii,
zachowujac wczesniejsze stowa.

Zasob widocznych etykiet rosnie z 217 do 314.

Core Communication 30 6 x5

Start dodaje jeszcze raz oraz bezposrednie odnosniki do folderow Ludzie, Czynnosci, Opisy, Czuje, Wiecej stow i Szybkie zwroty.
Wiekszy zasdb stow daje wiecej mozliwosci komentowania, pytania i tworzenia wtasnych komunikatow.

Zasob widocznych etykiet rosnie z 314 do 403.

Core Communication 50 10 x5

Start dodaje zaimki, pytania i przydatne formy, takie jak przychodze, zostaje, wiem i méwie. Bezposrednie odnosniki obejmujg
zdrowie, jedzenie, zycie domowe i miejsca, skracajac droge do czestych tematow.

Zasob widocznych etykiet rosnie z 403 do 528.
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Core Communication 90 10x 9

Najszerszy zestaw udostepnia wszystkie tematy bezposrednio ze strony Start i dodaje kolejne czasowniki, zaimki oraz wyrazy
taczace. Foldery zawieraja tez polskie zaimki wskazujgce, pytania, informacje osobiste i zwroty wspierajgce rozmowe.

Zasoéb widocznych etykiet rosnie z 528 do 565.

Polska gramatyka i przydatne wypowiedzi

Polszczyzna wymaga wtasnych rozwigzan gramatycznych. Czeste czasowniki na stronie Start wystepujg w uzytecznych formach
pierwszej osoby, takich jak chce, moge, mam, robie i wiem. Nie trzeba poprzedzaé kazdej z nich zaimkiem ja. Zaimki pozostaja
dostepne do podkreslania i wskazywania osoby. Wybdr innego zaimka nie powoduje automatycznej odmiany czasownika.

W jezyku polskim nie ma rodzajnikéw odpowiadajacych angielskim a i the. Wieksze zestawy wykorzystujg to miejsce na zaimki
wskazujace, takie jak ten, ta, to, ci i te, oraz formy wskazujgce wiekszy dystans, na przyktad tamten i tamta. Réznice rodzaju i
liczby dotyczg gramatyki i wskazywanego obiektu. Symbol nie powinien sugerowaé, ze przedmiot jest mezczyzng lub kobieta.

Formy ze i zeby petnig rézne funkcje i majg odrebne etykiety. Pytania obejmuja co, kto, gdzie, kiedy, dlaczego, jakiile, a wieksze
zestawy dodajg kogo i czyj. Jest to wybdr przydatnych form, a nie petny zestaw odmiany zaimkdéw i wyrazéw pytajnych.

Samo zestawienie form stownikowych nie zapewnia poprawnej odmiany przez przypadki, zgodnosci form ani aspektu
czasownika. Etykiety rzeczownikéw zwykle majg forme podstawowa. Na przyktad woda nazywa napdj, ale poprawna prosba
brzmi chce wode. W takich sytuacjach potrzebne mogg byc¢ spersonalizowane zwroty lub odpowiednie formy odmienione. Opis
aspektu tazinskiego wyjasnia tez, dlaczego forma opisujgca trwanie i forma opisujgca zakoriczenie czynnosci nie s3 zamienne
(tazinski, 2020) [8].

Stowa i gotowe zwroty

Zestawy faczg stowa do wielokrotnego wykorzystania z gotowymi komunikatami, takimi jak pomdz mi, nie rozumiem, méw
wolniej i potrzebuje czasu. W polskiej praktyce AAC stosuje sie krétkie wypowiedzi dotyczace potrzeb, komentarzy, pytan i
rozmowy (MOWik, b.d.) [9]. Ta praktyka pomogta okresli¢ zakres funkcji komunikacyjnych, ale nie wyznacza doktadnej listy stéw.

Formy niewymagajgce okreslania ptci osoby utatwiajg podstawowe komunikaty o uczuciach. Przyktady to boje sie i nudze sie.
Niektére krétkie etykiety uruchamiajg petniejszy komunikat, na przyktad wstyd wypowiada wstydze sie. Jest to praktyczne
rozwigzanie dotyczgce etykiety i mowy, a nie petne rozwigzanie kwestii zgodnosci gramatyczne;j.

Michalik uwzglednia stownictwo, gramatyke, cel komunikacji i kulture w opisie kompetencji jezykowej w AAC (Michalik, 2020) [7].
Dlatego rodzina zawiera pytania, odmowe, uczucia, pomoc i informacje osobiste obok nazw przedmiotéw. Stownictwo jest
wyborem projektowym, a nie statystycznym rankingiem polskiego stownictwa podstawowego. Zasoby frekwencyjne KWIJP dajg
szerszy punkt odniesienia, lecz ich liczby nie okreslajg potrzeb konkretnej osoby korzystajgcej z AAC (KWJP, b.d.) [10].

Kolory i dobdr symboli

Arkusze zachowuja kategorie i kolory zmodyfikowanego klucza Fitzgeralda stosowanego w Symboloud. Zieler oznacza
czasowniki, 26t¢ zaimki, pomarancz rzeczowniki, niebieski okreslenia, fiolet pytania, réz przyimki i zwroty spoteczne, a szaros¢
przystéwki, spdjniki, okresiniki i nawigacje. Wybrane wazne wyrazy funkcyjne majg czerwone tto. Niektére petne zwroty
zachowuja kolor gtéwnej funkcji komunikacyjne;j.

To konwencja organizacyjna rodziny Symboloud, zgodna z istniejgcymi plikami i pokrewnymi rozwigzaniami brytyjskiego AAC
opisanymi przez Smartbox (2022) [11]. Nie jest przedstawiana jako polski standard krajowy. Badanie Thistle i Wilkinson wyrazniej
wspiera uktad wedtug klas stéw niz sam kolor tta. Szersze badania wskazuja, ze kolor tta moze rozpraszac niektore osoby (Thistle i
Wilkinson, 2017; Light i in., 2019) [6,4].

Arkusze zawierajg polski tekst oraz angielskie hasta do wyszukiwania symboli. Ostateczne $ciezki symboli pozostawiono do
wyboru w Maker. Pakiet nie potwierdza wiec jeszcze spdjnosci gotowych ilustracji. Symbole nalezy dobiera¢ wedtug znaczenia i
folderu, a nastepnie synchronizowa¢ wspdlne pojecia z poprawionego zestawu gtéwnego. Rézne formy gramatyczne moga
korzystac z tego samego symbolu pojecia, gdy jest to czytelniejsze niz odmienny, lecz nietrafny obraz.
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Liczby mowa i klawiatura urzadzenia

Etykieta pola liczbowego pozostaje cyfrg lub zapisem liczbowym, a pole mowy zawiera polskie stowo: 0 wypowiada zero, 1 jeden,
2 dwa i tak dalej do 20, dwadziescia. Zasada obejmuje wszystkie osiem plikdw i ogranicza zaleznos¢ od interpretacji samych cyfr
przez syntezator. W zdaniach liczebniki nadal mogg wymagac innych form, na przyktad dwa i dwie.

Polskie znaki zachowano w etykietach i tresci mowy. Nalezy korzystac ze zgodnego polskiego gtosu syntezy mowy w Androidzie.
Pisownie sprawdzono w plikach, ale wymowe, dopasowanie tekstu i wyglad symboli trzeba ocenié¢ w aplikacji na urzadzeniu.
Rodzina nie ma osobnej strony alfabetu do literowania. Te droge zapewnia klawiatura urzadzenia, jesli dana osoba moze jej
uzywac.

Personalizacja i zakres dowodow

Imiona, kontakty, ulubione zajecia, jedzenie, informacje zdrowotne i miejsca powinny odpowiadaé zyciu danej osoby. Ogdlny
zestaw nie przewidzi tych wybordéw. Czasowniki pierwszoosobowe i proste zwroty zapewniajg przydatne komunikaty
poczgtkowe. Petniejsza polska gramatyka moze wymagac¢ dodania form, zwrotdow lub uzycia klawiatury. Partnerzy komunikacyjni
moga modelowac jezyk podczas codziennych czynnosci (ASHA, b.d.) [1].

Badania nad ekranami wyja$niaja zasady projektowania. Zrédta dotyczace jezyka polskiego wyjasniaja potrzebe dostosowania
stéw i gramatyki. Zadne z nich nie dowodzi, ze ten doktadny zestaw jest najlepszy dla kazdej osoby méwiacej po polsku. Dobér
stéw, powtdrzenia, rozmiary i nawigacja sg decyzjami projektowymi Symboloud. Przeglad przez polskojezycznych specjalistow
AAC oraz doswiadczenie uzytkownika pozostajg podstawa dalszego dopracowania.

Zrodta
Cytowania podajg autora i rok w systemie harwardzkim. Numery w nawiasach kwadratowych wskazujg ponizsze pozycje. Tytuty
publikacji pozostawiono w jezyku oryginatu.
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